
NaMu-konferansen 2025, Molde 10. – 13. juni 
 
Tider Onsdag 11. juni Tider Ansvar Kommentarer 
 Konferansedeltakerne 

ankommer Molde 
folkehøgskole 

   

18.00 (spisesal) Middag    

19.00 – 20.00 Rekreasjon    Alene eller med andre 

20.00 – 21.30 Velkomstsamling  Kjetil Sigerseth  
Aril Svartdahl (andakt) 

Komme ditt rike! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NaMu-konferansen 2025, Molde 10. – 13. juni 
 
Tider Torsdag 12. juni Tider Ansvar Kommentarer 
08.00 (spisesal) Frokost    
09.00 – 09.20 
Kurslokalet 

Morgensamling 20 min. Anita B. Hykkerud  

09.25 – 10.05   
Kurslokalet 

Komme ditt rike! 
Nytt om NaMu 

40 min. Kjetil Sigerseth 
 

Åpningsforedrag. 

10.05 – 10.35  Pause 30 min.   
10.35 – 11.15   
Kurslokalet 

Religiøs utvikling og endring 40 min. Ommund Rolfsen Sosiologisk perspektiv på 
tiden vi er i. 

11.20 – 12.00 
Kurslokalet 

Rett hjem! 40 min. Runar Liodden Utrustende lederskap som 
bærer frukt. 

12.00 (spisesal) Lunsj    
13.00 – 14.20 
Kurslokale 

Hva gjør en gudstjeneste 
inspirerende? 

30 min. 

30 min. 

20 min. 

Kjetil Sigerseth 

Grupperefleksjon 

Oppsummering i 
plenum 

Innledning 

14.20 – 14.50 
Kurslokale 

Erfaringer med NaMu i egen 
prestetjeneste 

30 min. 

 

Jan Kåre Jakobsen Innlegg 

14.50 – 15.10 Pause 20 min.   
15.10 – 15.50 
Kurslokalet 

Erfaringer med NaMu i Dnk  40 min. Frode Magnar 
Andersen 

Innlegg 
 

15.50 – 16.30 
Kurslokalet 

Hva skjer med menigheter som 
bruker NaMu lenge? 

40 min. Ommund Rolfsen Med utgangspunkt i en ny 
vitenskapelig artikkel 

16.30 – 18.00 Rekreasjon/tur til Storlihytta   Kjøring og/eller fottur* 
18.00 (Storlihytta) Middag    
19.30 – 21.00 
Storlihytta 

Inspirasjonssamling: 
Komme ditt rike! 

 Liv-Kari Sigerseth 
Aril Svartdahl(andakt) 
Åsta Katrine Hovde 
(sang) 

 

 Retur til Molde folkehøyskole   Transport eller fottur valgfri vei tilbake**  

*)  Vi legger opp til valgfri måte å ta seg til Storlihytta.  

1. Det er mulig å gå fra folkehøyskolen, ca. 2 km, der store deler av turen er i bratt terreng på steinete 
sti. (35 – 70 minutter alt etter formen). Fjellsko anbefales for dette alternativet. 

2. Transport til Grua og fottur videre på turvei, ca. 1 km, bratt i enkelte parti, men færre høydemeter 
enn alternativ 1.  

3. Transport til Storlihytta eller i nærheten. Kan bli inntil 10 min. gange på turvei, flatt/noe kupert/men 
få høydemeter.  

**) For de som ønsker å gå mer tur utover i kveldstimene kan retur via Varden anbefales, normalt tar en da 
samme vei tilbake etter å ha gått opp til toppunktet/utkikksstedet Varden. Om noen skulle ønske å ta en 
lengre fjelltur kan Varden – Skihytta, ev. videre til f.eks. Tusenårsvarden være en mulighet. Stien mellom 
Varden og Skihytta er kupert, men disse punktene ligger på omtrent samme høyde. Fra Skihytta er det 
mulighet for å velge turvei ned og tilbake. For den lengre turen må det beregnes en del tid, og det anbefales 
å ta med drikke og bruk av fjellsko. 



NaMu-konferansen 2025, Molde 10. – 13. juni 
 
Tider Fredag 13. juni Tider Ansvar Kommentarer 
08.00 (spisesal) Frokost    
09.00 – 09.20 
Kurslokalet 

Morgensamling 20 min. Lars Øystein  Utsjekking av rom må gjøres 
i forkant av oppstart. 

09.30 – 10.30   
Kurslokalet 

Når fellesskapet trues  
 

25 min. 

20 min. 

15 min. 

Liv-Kari Sigerseth 

Grupper 

Respons fra gruppene 

Om hindringer for Guds rikes 
vekst i oss og mellom oss  

10.30 – 10.45 Pause 15. min.   
10.45 – 11.45 
Kurslokalet 
 

Samråd  60 min. Styret og veilederne For veiledere og kandidater 

Hvilke erfaringer har vi med 
NaMu, og hvor går veien videre 
for oss? 

10 min. 

50 min. 

? 

Gruppesamtale 

For alle andre 

11.45 – 12.00 Pause 15. min.   
12.00 – 12.20 
Kurslokale 

Å investere i MU 20 min. Kjetil Sigerseth Komme ditt rike! 

12.20 – 12.40 
Kurslokale 

Hva tar vi med oss? 20 min. Grupper på 3-4 For alle andre 

Debrief og veien videre 20 min. Gruppe For veilederkandidatene 

12.40 – 13.00 
Kurslokale 

Avslutning, utsendelse og 
evaluering 

20 min.   

13.00 (spisesal) Lunsj    
14.00 Slutt   Deltakerne bringes til 

flyplassen 

 

 

 

 


