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- Komme ditt rike
NaMu-konferansen 2025
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Hva er vel Apollos? Og hva er Paulus? 
Tjenere som hjalp dere til tro! 

Begge gjorde vi det Herren 
hadde satt oss til. 

Jeg plantet, Apollos vannet, 
men Gud ga vekst. 

1. Kor. 3, 5-6

Guds medarbeidere

Gartnere i Guds hageGartnere i Guds hage

Noe du og menigheten kan hvile i

Ett prinsipp: Av seg selv-prinsippet: - Gud gir vekst

Prinsipp og ressurser for vekstPrinsipp og ressurser for vekst

Uansett hvor ille den nåværende situasjonen synes å være, 
kan menigheten forvente en betydelig økning 

både i kvalitet og kvantitet. 

Det er bare en forutsetning for å starte en slik prosess:

– at det finnes en lengsel etter at Gud 
skal komme tydeligere til uttrykk i menighetens liv.

Christian A. Schwarz
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Universelle og bibelske prinsipper for vekst
Benyttet av over 75 000 menigheter i nærmere 90 land
28 år i Norge – De 10 siste gjennom foreningen NaMu Norge

Medlemsorg. (50 enkeltpersoner, 85 menigheter og 9 kirkesamfunn)
30 aktive veiledere fra 12 ulike kirkesamfunn/organisasjoner
450 menigheter har gjennomført minst en menighetsundersøkelse
K-vekst forlag - bl.a. ABC-en som er trykket i 25 000 eks.

Tilbyr veiledning og ulike redskaper til lokale menigheter
Gir ledere og medarbeidere mer tro og mer ro
Ønsker å utfordre, inspirere og balansere
Er med å preger språk, agenda og tankesett

«Flere sunnere menigheter»
Naturlig menighetsutviklingNaturlig menighetsutvikling

Vekst – Strategisk arbeid eller tilfeldighet?Vekst – Strategisk arbeid eller tilfeldighet?
Hvorfor opplever noen fremgang, mens andre opplever tilbakegang?

«Menigheten blir satt i bevegelse 
ved at Guds energi blir frigjort,

ikke ved menneskelig strev og press.»

Christian A. Schwarz

«NaMu handler om å frigjøre den 
kreativiteten som Gud allerede har 

lagt ned i ethvert menneske.»

Av seg selvAv seg selv
Det grunnleggende prinsippet
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Av seg selvAv seg selv
Hva hindrer veksten?

Når en blomst 
ikke blomster, 

vil du endre på miljøet 
den vokser i, 

ikke selve blomsten.
Alexander Den Heijer
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Engasjert trosliv

Hensiktsmessige strukturer
Nådegavebasert tjeneste

Behovsorientert evangelisering

Varme relasjoner

Utrustende lederskap
Inspirerende gudstjeneste

Livsnære grupper

Vi elsker Gud
Vi elsker vår neste

Vi lever sammen

Vi feirer Gud og inspireres

Vi leder og utruster

Vi forvalter effektivt
Vi møter andres behov

Vi bruker gavene

Kvalitet på alle områder
Åtte kjennetegn på sunnhetÅtte kjennetegn på sunnhet

«Alt som lever, vokser. 
Du behøver ikke å få det til å vokse. 

Det er naturlig for levende organismer 
hvis de er friske.»

Rick Warren

Hva kan vi lære fra skaperverket?Hva kan vi lære fra skaperverket?
- Se på liljene, hvordan de vokser! (Luk. 12,27)
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Fruktbarhet (potensiale for resultat)
Bæreevne (opprettholde balanse over tid) 
Multiplikasjon (naturlig spredning)
Symbiose (variasjon og gjensidig nytte)
Gjensidig avhengighet (nettverk og økologi)
Omforming av energi (forvandling)

Hva kan vi lære fra skaperverket?Hva kan vi lære fra skaperverket?
- Seks vekstkrefter

- Fargene i Naturlig menighetsutvikling
Det trinitariske kompassetDet trinitariske kompasset

Det trinitariske kompassetDet trinitariske kompasset
- Alle fargene er nødvendige
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- Treenigheten
Det trinitariske kompassetDet trinitariske kompasset

- Analyseredskapet
Det trinitariske kompassetDet trinitariske kompasset

MenighetsprofilenMenighetsprofilen
Et verktøy for å finne utgangspunktet
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 NaMu-prosessen NaMu-prosessen
Et prosessverktøy som går og går

Gjennomføre
undersøkelsen

Tolke profilen

Lage tiltaksplan

Gjennomføre tiltaksplanen

Å ta imot fra Gud 
og mennesker

Forberede
undersøkelsen

NaMu-prosessenNaMu-prosessen
En kontinuerlig syklus som går og går

MenighetsveiledningMenighetsveiledning
Et utenfrablikk og en ressurs i motgang og medgang
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Noe du og menigheten kan hvile i

Ett prinsipp: Av seg selv-prinsippet: Gud gir vekst
- Åtte kjennetegn på sunnhet
- Seks vekstkrefter
- Trinitarisk tilnærming

Tre ressurser:
- Menighetsprofilen (lokal undersøkelse ca. annethvert år) 
- NaMu-syklusen (utviklingsprosess over ca. to år om gangen)
- Menighetsveiledning (følger menigheten over tid)

Prinsipp og ressurser for vekstPrinsipp og ressurser for vekst

Igjen og igjen og igjen …Igjen og igjen og igjen …
Gjennomsnittlig endring i kvalitetsskåre/sunnhet 

ved økende antall menighetsundersøkelser
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